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Port du casque obligatoire -
tracasserie ou protection ?

L'équipe de conseil de Formation Berne

Le beau temps est engageant et une sortie a vélo avec la classe est prévue.
En tant qu’enseignant-e, ai-je le droit d'imposer le port du casque ?

Dans le cadre privé, les parents peuvent
bien sir décider eux-mémes et pour
leurs enfants s'ils veulent se protéger
avec un casque de vélo ou non. Le che-
min de l'école est également de la res-
ponsabilité des parents, c’est pourquoi
Iécole peut uniquement émettre des
recommandations, mais pas des exi-
gences. Lefait que le casque se balance
déja au guidon, souvent aprés
quelques métres de la maison des pa-
rents, est une réalité. Il est apparem-
ment percu comme une tracasserie
génante ou tout simplement considéré
comme pas cool. Lécole peut certaine-
ment faire un travail d’information
précieux dans ce domaine, mais elle ne
peut pas édicter de régles pour le do-
maine privé.

Qu'en est-il en revanche sil'école orga-
nise une randonnée a vélo etimpose le
port du casque ? Les parents, les en-
fants ou les adolescent-es peuvent-ils
s’y opposer en invoquant leur respon-
sabilité éducative ou leurs droits a la
liberté ?

Du point de vuejuridique, Iécole est un
établissement de droit public. Les
écoles présentent typiquement une
structure hiérarchique. Ainsi, le déten-
teur du pouvoir de I'établissement (di-
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rection de l'école, enseignant-e) a un
pouvoir décisionnel accru vis-a-vis des
utilisateurs (éléves). Des ordres peuvent
donc étre donnés qui doivent étre suivis
par les éléves. Lobligation de porter un
casque est donc légale, méme si elle
implique une certaine restriction des
droits de la personne.

Comptetenu de l'obligation de surveil-
lance et de diligence qui incombe a
Iécole et donc al'enseignant-e pendant
les heures d’école pour les éléves qui lui
sont confiés, l'obligation de porter un
casque est méme vivement recom-
mandée. Méme si le casque cycliste ne
garantit pas l'absence de blessures en
cas d’accident, il offre incontestable-
ment une certaine protection. Les acci-
dents ne peuvent donc pas étre évités,
mais le risque de blessure est réduit. En
rendant le casque obligatoire, I'ensei-
gnant-e prend une mesure de précau-
tion décisive pour pouvoir garantir la
sécurité de ses éléves et réduit ainsi le
risque de responsabilité.

Le port obligatoire du casque présente
en outre I'avantage que tous les éléves
portent un casque, ce qui permet dévi-
ter les moqueries potentielles a l'en-
contre de ceux qui en portent un.
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Il est donc possible d'indiquer claire-
ment aux parents et aux éléves qu'il ne
s’agit pas de harcélement, mais de res-
ponsabilité et de protection. Léquipe
de conseil de Formation Berne recom-
mande que le port du casque soit obli-
gatoire dans toutes les écoles lors des
sorties a vélo, non seulement pour les
éleves, mais aussi pour les ensei-
gnant-es, qui ont un réle important a
jouer en tant que modéles.

De plus amples explications sur la res-
ponsabilité sont disponibles dans un
autre guide : « Surveillance et de dili-
gence»
https://www.formationberne.ch/
uploads/Engagement/Beratung/
Ratgeber-frz-neu-ueberarbeitet/
Conseil-Surveillance-et-de-dilli-
gence-2025.pdf
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